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全能技巧工作室  全能跳繩
挑戰賽 2021 

 

女子甲組 60 秒大繩速度跳 
季軍 

5A 吳穎琳 

小學男子甲組交叉開 季軍 5B 陳俊樺 

小學女子乙組二重跳 亞軍 
4A 廖紫岐 

小學女子乙組交叉開 季軍 

小學女子乙組交叉開 殿軍 3A 陳嘉臨 

小學女子丙組單車步 亞軍 
2A 鄭凱澄 

小學女子丙組交叉開 亞軍 

小學女子丙組單車步 冠軍 
2B 陳盈希 

小學女子丙組交叉開 冠軍 

小學男子丙組單車步 亞軍 2E 羅梓康 

小學男子丙組交叉開 殿軍 
2B 黃靖堯 

小學男子丙組單車步 殿軍 

小學男子乙組單車步 季軍 2B 張皓舜 

小學女子丙組 總冠軍 

2A 鄭凱澄  
2A 何盼澄  
2B 陳盈希  
2B 黃心悅  
2C 羅芷悅 

小學女子甲組 60 秒大繩速度
跳 殿軍 

4E 林焮怡  
5C 林欣瑜  
6E 李苑澄 

小學女子甲組 60 秒大繩速度
跳 季軍 

5A 吳穎琳  
5B 張韻程  
5B 林殷湉 

小學男子甲組 60 秒大繩速度
跳 季軍 

5B 陳俊霖  
5B 陳俊樺  
6A 鄭卓朗 

小學女子甲組連鎖跳 季軍 5B 張韻程  
5B 林殷湉 小學女子甲組朋友跳 殿軍 

全能技巧工作室   
全能跳繩挑戰賽 2021 

 

小學男子甲組連鎖跳 季軍 5B 陳俊霖  
5B 陳俊樺 小學男子甲組朋友跳 殿軍 

小學男子甲組連鎖跳 亞軍 6A 鄭卓朗  
6E 李灝燊 小學男子甲組朋友跳 季軍 

小學女子乙組 60 秒大繩速度
跳 冠軍 

4A 廖紫岐  
4B 譚愷貽  
4C 劉紫晴 

小學女子乙組連鎖跳 季軍 4B 譚愷貽  
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小學女子乙組朋友跳 季軍 4C 劉紫晴 

小學男子甲組單車步 冠軍 

6E 李灝燊 

小學男子甲組二重跳 季軍 

小學男子甲組交叉開 殿軍 

小學男子甲組一分鐘指定套
路 冠軍 

香港花式跳繩會 
SuperJump 全港跳繩錦標賽

2021 

30 秒前繩速度跳  冠軍 

30 秒後繩速度跳  季軍 

南青足球會 
黃大仙南青盃   U12 碟賽  冠軍 

巴迪仔足球會 
第二屆巴迪仔挑戰杯 

U12 碟賽 冠軍 
6A 歐陽曦進 Nike Soccer Camp 

Futsal Super Cup 2021 U12 分站賽 季軍 

南葛足球學校 
第一屆南葛足球四角聯賽杯 

殿軍 

4B 呂昊謙 

南青足球會 
南青萬聖盃五人足球賽 

U10 盃賽 季軍 

南青足球會 
黃大仙南青盃足球賽 

U10 碟賽 亞軍 

巴迪仔足球會 
第二屆巴迪仔足球挑戰杯 

U10 盾賽 冠軍 

南青足球會  
黃大仙南青盃  U10 碟賽亞軍 

4B 郭主言 

南青足球會  
南青萬聖盃   U10 盃賽季軍 

第二屆巴迪仔挑戰盃   U10 盾賽冠軍 

Hong Kong Kids Premier 
League 

Hong Kong Kids Premier 
League  

U9 2nd Runner Up 

天浪體育會 U9 聯賽 2021  亞軍 

香港游泳協會 
慶祝國慶游泳錦標賽 

50 米背泳  季軍 2D 余可晴 

男子 5 歲以下  
50 米背泳 季軍 

1E 陳柏熹 

UBS 籃球會 
UBS 啟德兒童籃球三人賽 初小組亞軍 3D 余熹諾 

飛達田徑會有限公司 
男子 2011 立定跳遠 亞軍 5A 何佳諾 

香港跆拳道協會主辦  
康樂及文化事務處資助 

香港男子青少年跆拳道比賽
2021 

男童(搏擊)蠅量級色帶 B 組  
亞軍 6B 何頌賢 

三武士劍擊邀請賽 2021   U7 男女子混合花劍比賽 –  
亞軍 2C 趙藴晞 

九龍城區體育會 U7 女子花劍 - 季軍 
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劍擊錦標賽「回歸盃 2021」   
九龍城區體育會 

國慶盃 2021 劍擊錦標賽    U7 女子個人花劍  季軍 

劍擊全方位 
2021 聖誕兒童劍擊邀請賽   U7 女子花劍 季軍 

Hong Kong Fencing School 
Primo Fencing Foil 

Competition 

Beginner Foil Individual 1st 
Runner-up 4A 廖珞晴 

國際舞蹈藝術推廣有限公司 
星際盃舞蹈比賽 2021 

小學組(高小)爵士舞單項(三
人) 金獎 5C 黃心言 

Bloom Dance Academy 
Bloom Dance Competition 

2021 

Jazz Funk (Group) - Golden 
Award 3E 潘俙澄 

香港兒童表演藝術交流協會 
舞出小天地—全港兒童舞蹈

比賽 
群舞 亞軍 2D 曹丞捷 

世界舞蹈家演藝總會 
第八屆世界舞蹈家錦標賽 爵士舞 銅獎 1D 葉汘煦 

世界舞蹈家演藝總會  
第八屆世界舞蹈家錦標賽 爵士舞 銅獎 3C 葉澄煦 

星星兒童才藝社 
全港兒童及青少年跳舞比賽 

2022 第二屆 
獨舞 季軍 2D 曹丞捷 

康樂及文化事務處 
九龍城區分齡網球比賽 2021 青少年組(11 歲或以下) 季軍 4A 鄭卓逸 

香港欣學教育科技有限公司
及中國香港跳繩體育聯會 
全港校際電子跳繩馬拉松

2022 

1X30 秒前繩速度跳馬拉松校
際總成績累積金獎 小一至小六年級學生 

LBRO 
LBRO 三人足球邀請賽 2022 

 
U10 組別 碟賽 冠軍 男子足球校隊 

香港學界舞蹈協會 
第五十八屆學校舞蹈節 優等獎 高年級中國舞校隊 

粵港澳大灣區游泳協會 
回歸 25 週年中國香港 U 系

列游泳比賽 

女子 8 歲 100 米自由泳 冠軍 

2D 余可晴 

女子 8 歲 50 米自由泳冠軍  

女子 8 歲 50 米蝶泳冠軍 

女子 8 歲 50 米背泳亞軍 

女子 8 歲 100 米自由泳 破大
會紀錄泳員 

香港青年協會 
棍網球賽 2022 U8 組 表現優良 2E 廖倚昇 

中國香港空手道總會 
2021 至 2022 年度全港校際

空手道大賽 

Primary Schools Girls B Grade 
Individual Kata - 

1st Runner-up 3D 溫天悅 
鷹志會 

鷹志會鵬程萬里空手道公開
賽 2022 

女童組手 9 歲組 季軍 

世界舞蹈家演藝總會主辦與
龍共舞舞蹈學院協辦 

第二屆世界舞蹈家表演大賽 
雙人表演舞 低小組 銀獎 

3E 潘俙澄 
香港兒童教育有限公司 Jazz Funk 雙人初小組 銀獎 
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第十四屆香港傑出兒童舞蹈
比賽 

Dance World Cup  
Dance World Cup 2022 

Mini small group jazz and show 
Dance - 1st 

4D 梁芯暚 創舞坊 
The Hong Kong Challange 

Cup Dance Competition 2022 

Modern Jazz (Troupe ) 10-12 
years old  

International Division - Silver 
Prize 

Asia Kids Talent  
6th Asia Kids & Teenagers 

Dance Contest (2022) 
Primary P.5 -P.6 - Champion 

5B 劉諾怡 
 

 

  




